
Řekni jim
dopředu, jaké známky
uvidí, budou mít čas se

na ně připravit.
Pokud bude

vysvědčení nakonec horší,
než se čekalo, zavolej jim

nebo napiš zprávu
předem.

S kým je o tom
lepší nejdříve mluvit?
S tátou, mámou nebo

třeba babičkou?

Promluv si
s někým, komu věříš,

co si o celé situaci
myslía co by udělal on.

Uznej před
rodiči, co se ti

nepovedlo: “já vím, že
ta matika je

špatná…”.

Navrhni
rodičům, co budeš dělat

příští pololetí jinak:
“přihlásím se 

na doučování”.

Pokud máš pocit,
že děláš, co můžeš a stejně ti

učení nejde - navrhni rodičům,
že je třeba si promluvit

i s paní učitelkou.

MÁŠ STRACH, JAK BUDOU
RODIČE REAGOVAT NA TVÉ
VYSVĚDČENÍ?

Pokud nic z toho nefunguje a nevíš, 
co máš dělat, tak napiš na chat na
www.detstvibeznasili.cz


